Kindertagespflege ,Wichtelmause*

Tagesmutti Simone Stolz heil3t Sie herzlich
willkommen bei den ,Wichtelmausen*
Ich halte mich an das Motto:

SHilf mir es selbst zu tun®
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Mein Konzept

1. Vorwort

Nachdem Sie die Elternzeit gemeinsam mit Inrem Kjadie3en konnten,
kommt die Zeit in der Sie nun wieder ins Berufstelkartickkehren missen
oder mdchten. Bisher waren Sie stets an der Se#s Kindes. Nun missen Sie
fur ein paar Stunden am Tag diese Aufgabe in drede@&iner Vertrauensperson
legen. Die Vorteile einer Tagesmutti gegentberrgimedertagesstatte lassen
sich leicht aufgliedern:

- Flexible Betreuungszeiten

- Familiare Betreuung in kleinen Gruppen (maxintedffKinder)

- Mehr Zeit fir eine individuelle Betreuung Ihregles (Als Tagesmutti habe
ich die Moglichkeit mir ausreichend Zeit fur didensive Betreuung jedes
einzelnen Kindes zu nehmen, auf welche gerade Kinaler drei Jahren
besonders angewiesen sind.)

Als sehr wichtig erachte ich dabei die Schaffumgeeruhigen Atmosphare,
Geborgenheit, Wohlgefiihl und Sicherheit flr dasKin

2. Rahmenbedingungen

Meine Tagespflege befindet sich in meinem privddans. Ein grol3es
geraumiges Zimmer ist dafur mit viel Liebe eingktat. Dabei lege ich grol3en
Wert auf einen freundlichen, aber nicht UberladdRaam. Das Badezimmer ist
mit kindgerechten Einrichtungsgegenstanden wie drig,
Zahnhygieneartikeln und entsprechenden Handtuarhadtc. ausgestattet. Im
Flur steht neben den kindgerechten Kleiderhakeémpassender Ablage auch

eine Sitzbank zum an- und auskleiden der Kindesiber
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Fur die ruhigen Phasen der Kinder ist eine Kusdhkel@ingerichtet, die aus
einem weichen Polster, Decken und vielen Kissetehes

Dort sollen die Kinder die Mdglichkeit zum Kuschehkusruhen und
Entspannen haben. Weitere Einrichtungsgegenstarteiem von Kletter- und
Krabbelmdglichkeiten einer schiefen Ebene, Motgui&ken und vielem mehr
gibt es in diesem Raum.

Im Schlafbereich kbnnen die Kinder auf einer werghaischeligen Matratze
oder im Bettchen schlafen und trdumen.

Nach ausgiebigem Spielen oder unbeschwerten Sgpangen werden wir dann
gemeinsam an einem kindgerechten Tisch mit StidileMahlzeiten

einnehmen.

3. Betreuungszeiten

Grundsétzlich ist die Betreuung bei mir fir dieedtigruppe der null bis
dreijahrigen Kinder vorgesehen.

Die Betreuungszeit liegt an Wochentagen (Montagt&g® zwischen 07.00 bis
16.00 Uhr, andere flexiblere Zeiten konnen selbstéadlich angeboten bzw.

ausgehandelt werden.

Termine meiner Urlaubszeiten gebe ich im Dezember. Banuar an.
Auch eine Tagesmutti kann mal krank werden, darernihmt die Betreuung
eine Vertretung oder es besteht die MdglichkeitKiasl bei den eigenen

Grol3eltern oder einem Verwandten unterzubringen.
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4. Vorstellung meiner Person

Mein Name ist Simone Stolz, ich bin 1964 in Pritkngeboren. Erlernt habe
ich den Beruf des Zerspanungsfacharbeiters. lghge2006 in verschiedenen
Bereichen als Verkauferin tatig, bis ich dann ab®als Kundenbetreuerin in
einem Billardcafe’, das von Jugendlichen ab 16elabesucht wurde, gearbeitet
habe. Ab Mai 2010 habe ich die Ausbildung zur giprii Tagespflegeperson
in Berlin bei ,Familien fur Kinder“ abgeschlossédese umfasste 160
Unterrichtsstunden.

Ein 14-tagiges Praktikum in einer anderen Kindexsapdlege hat mir viele neue
Einblicke in den taglichen Tagesablauf ermoglighich ein Erste Hilfe Kurs

fur Kinder, Kleinkinder und Sauglinge wurde von rabsolviert, der regelméaliig
wiederholt wird. Zur Familie gehdren mein Mann Karsund unsere Tochter
Virginia, die schon auf eigenen Beinen steht urnthtninehr zu Hause wohnt.

Unsere Haustiere sind Kater Willi und das Meerschaeleen Schweini.

5. Beispiel fur einen Tagesablauf

7.00 - 8.00 Uhr Ankunft der Kinder
8.00 - 9.00 Uhr Fruhstick, Begruf3ung, Yahsng des Tages
9.00 - 11.00 Uhr  Angebote, SpaziergdngeslBpizeit
inkl. Zwischenmabhlzeit
11.00 - 12.00 Uhr  Mittagessen
12.00 - 14.00 Uhr  Mittagsruhe
14.00 - 14.30 Uhr  Vesper
danach Spielfreizeit bis zur Abholung durch dieii

Tagesaktivitaten o. Ausflige kdnnen die Zeitetiiti@h auch mal verandern
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6. Padagogische Inhalte und Ziele der Arbeit

Grundsatze elementarer Bildung

Kdrper, Bewegung und Gesundheit
Ich ermogliche durch meine taglichen Ausflige ia tleie Natur das
Balancieren, Springen, Klettern und Entspannen.

Sprache, Kommunikation und Schriftkultur

Bilderbuchbetrachtungen bietet sprachliche Anregumdyférdert die
Lesefreude. Durch Singen von Liedern rege ich geschliche Ausdricken an.
Auch Stifte und Papier gehoren zur Raumausstattung.

Musik

Horen, Spielen, Singen und Tanzen wird durch eirézghl von
Musikinstrumenten angeregt. Dazu gehoren Liederii¢kasseln, Klanghdlzer
aber auch Topfe und Loffel.

Darstellen und Gestalten
Durch das Malen mit Farben auf Papier aller ArtstBi, Kneten und Kleben
konnen die Kinder ihre Starken und Vorlieben im @@ksn ausdricken.

Mathematik und Naturwissenschaften

Durch das Bauen und Hantieren mit Bausteinen werdkindern ein Gefunhl far
GrofRen, Mengen und Gewicht vermittelt. Naturwissbagtliche Forderung
geschieht durch Experimentieren mit Wasser unddfiimbn kalt und warm.

Soziales Leben

Zur Forderung der eigenen Personlichkeit und férsdiziale Beziehung werden
Puppen und Spielfiguren angeboten. Um sich alsoRewseder zu erkennen,
werden Fotos und selbst gemalte Bilder im Raumehiggt.
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7. Entwicklungsbedingungen und —mdglichkeiten des

einzelnen Kindes

Fir mich ist es sehr wichtig, dass jedes Kind dighthkeit erhélt sich

mit anderen Kindern zu beschéaftigen und dadurcit,lepziale Kontakte zu
kntpfen und Entwicklungsfortschritte des andeneneflektieren. Auch lernt es
zu teilen, andere zu respektieren, hilfsbereitean,sandere zu schatzen, aber
auch Emotionen auszuleben. Diese Entwicklung ininKladalter ist fur das

spatere Leben und das Bindungsverhalten sehr gichti

Freiraume und Regeln

In meiner Tagespflege gelten bewusst wenig Regealmjt sich die

Kinder aller Altersgruppen diese gut merken undiseserlasslich einhalten
konnen.

- Regeln zum Umgang miteinander

- Kommunikationsregeln

- Regeln hinsichtlich der Erprobung und Nutzbarken Material

Ich beziehe die Kinder in vielen Fragen in die Engdungen mit ein, biete
ihnen aber auch viele Freirdume. Sie kdnnen dasZgpig und auch ihre

Ruhepausen selbst wahlen.



Seite 6

8. Ernahrung und Gesundheit

Gesundheit wird durch gesunde Erndhrung, viel Benvggind Hygiene
gefordert. Besonders achte ich hier auch auf gesunggewogene Ernahrung.
Wichtig fir mich sind feste Mahlzeiten und taglicisches Obst. Ich beachte
nattrlich dabei den Entwicklungsstand, Allergienl éitbneigungen gegeniber
bestimmten Nahrungsmitteln der Kinder.

Uber den gesamten Tagesverlauf werden verschiggleménke, z.B.
Mineralwasser, ungesufter Tee oder Fruchtschorlgeleten. SulRigkeiten

werden nach Absprache mit den Eltern nur in Malfgyelboten.

9. Schlafen

Die Schlaf- und Ruhephase ist von 12.00 -14.00 Uhr.
Viele Babys haben noch keine festen Zeiten undagahldaher nach Bedarf.
Zum Einschlafen erzahle ich als tagliches Rituaédbutenachtgeschichte oder

spiele leise Schlaflieder, um die Kinder in stf3&uhne zu begleiten.
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10. Sauberkeitserziehung und Kdrperhygiene

Den Zeitpunkt flr die Sauberkeitserziehung bestipeahs Kind selbst. Ich
lasse dem Kind die nétige Zeit, die es brauchtauimden Topf oder die Toilette
zu gehen. Ich als Tagesmutti kann den jeweiligemviERlungsschritt, den das
Kind von sich aus macht, begleiten und durch Lofitpobestarken und es
dadurch sicherer machen.

Windeln und Wechselwasche sind von den Eltern roiimgen.

11. Eingew6hnungsphase

Die Eingew6hnungsphase pragt das gesamte Verhd#nifagesmutter zum
Kind und zu den Eltern. Daher ist es mir sehr wi;hdass das Kind langsam an
die Betreuung herangefihrt wird, um den Trennurigaescz zu tberwinden und
die Trennung zu akzeptieren und zu verarbeiten.

Der erste Tag spielt dabei eine entscheidende Rizldie Eltern und das Kind
die Tagespflege kennen lernen. Ein vertrauter Gagad z.B. (Lieblingsteddy)
kann die Eingewohnungszeit erleichtern.

Die Eingewdhnungszeit betragt ein bis zwei Wochen.
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Drei Tage Grundphase

In den ersten drei Tagen kdnnen die Mutter odeiager jeweils fir ein bis
zwei Stunden mit dem Kind zur Tagesmutter kommea.Aufgabe der Eltern
ist ein sicherer Hafen fur das Kind zu sein. Sikesadas Kind auf keinen Fall
drangen sich von ihnen zu entfernen. Das Kindes@llerzeit das Gefuhl

haben, dass die Aufmerksamkeit der Mutter vorhamsten

Trennungsversuch

Einige Minuten nach der Ankunft verabschiedet sighMutter vom Kind und
verlasst den Raum, bleibt aber in der Tagespfletiest

Die Reaktionen des Kindes sind entscheidend fuFdrésetzung oder den
Abbruch des Trennungsversuches.

Sollte sich das Kind bei diesem Trennungsversuchdey Tagesmutter trosten
lassen, ist der Versuch gegliuckt. Falls sich daslicht beruhigen lasst, bleibt
die Mutter beim Kind.

Stabilisierungsphase

Die Trennungszeit kann jetzt ausgedehnt werdeng&Minuten nach der
Ankunft verabschieden sich die Eltern und verlaggamRaum, bleiben aber

noch in der Einrichtung, damit sie bei Bedarf zkgeholt werden kdnnen.
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Schlussphase

Nachdem sich die Eltern verabschiedet haben, \senasie die Einrichtung. Bei
Bedarf kann die Eingewdhnungszeit individuell vegért und angepasst
werden. Dies wird mit Absprache der Eltern erfolgen

Auch bei dem Ubergang von der Tagesmutti in di@ iKitichte ich dem Kind
viel Zeit einrfAumen. Langsam soll es sich darandmen, dass es nun bald in
die Kita gehen wird. Mit einem Besuch in die neuad¢bung und einem
Abschlussfest mochte ich dem Kind den AbschieddemTagesmutti

erleichtern.

12. Zusammenarbeit mit den Eltern

Ich verstehe die Zusammenarbeit mit den Elterfeateehungspartnerschatt.
Ein Tagespflegekind muss sich in zwei unterschibelin Familien zu Recht
finden. Dabei benétigt es Unterstitzung. Ich médateen Eltern und Kindern
den Einstieg in die Tagespflege erleichtern. Une ginte Zusammenarbeit
aufzubauen, ist mir grundsatzlich Offenheit und Bexhalten verbindlicher
Absprachen mit den Eltern wichtig.

Gesprache in einer entspannten, ruhigen Atmosge@ren dazu. Zwei Mal
im Jahr mochte ich die Eltern zu einem Elternabanthden. Auch die
Grol3eltern sind immer herzlich willkommen.

Solange wir unsere Meinungen offen austauschem, #as fir das Kind nur
von Nutzen sein. Schweigepflicht in der Tagespflisgeine Voraussetzung fur

eine vertrauensvolle Beziehung.
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13. Grenzsteine der Entwicklung

Ich arbeite mit den Grenzsteinen der Entwicklunglches ein
Arbeitsinstrument fir die Friherkennung von Entlwicigsauffalligkeiten ist.
Deshalb ist es wichtig zu bemerken, wenn Kindehtan Welt- und
Selbstentwrfen hinter den Erwartungen oder ihrégliMhkeiten
zurtckbleiben. So werde ich mich von Zeit zu Zeitgewissern, dass Kinder —
aus welchen Grinden auch immer — nicht hinter @mpgetenzniveau
zuruckfallen, welches von einem durchschnittlidetlengsfahigen Kind zu
bestimmten Zeitpurtkn erwartet werden kann.

Ich mdchte ein Beispiel anfihren: Wenn bei einemdkeéine Beschadigung des
Horsystems vorliegt, fallt es ihm schwer, unteredhche Laute wahrzunehmen,
die mit Sprache verbunden sind. Mit der SchadiglegHorvermogens ist
haufig auch der Spracherwerb beeintrachtigt.

Der Nutzen der Grenzsteine hangt von einer vemrswmlen Zusammenarbeit
zwischen mir und den Eltern ab.

Sechs Entwicklungsbereiche werden zu bestimmtehtdggen im

Alltagsgeschehen beobachtet:
1. Spracherwerb
z.B. Mama und Papa sagen (15 Monate)

2. Korpermotorik
z.B. Drehen von Bauchlage in Ruckenlage Mb2ate)

3. Hand und Fingermotorik
z.B. bewusste Verwendung des Zeigefingers8 Manate)
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4. Kognitive Entwicklung
z.B. Nachahmen von Gewohnheiten Erwachsen@i8 Monate)

5. Soziale Kompetenz
z.B. Unterscheiden von bekannten und fremdesdden (9 Monate)

6. Emotionale Kompetenz
z.B. Kind weil3, ob es ein Madchen oder Junge ig48 Monate)

Diese Informationen, die in den beiliegenden Tamedingetragen werden,
unterliegen einer ausdrticklichen Erlaubnis derr&ltBie Daten werden nicht

weitergegeben, sondern bei mir diskret und verssielio aufbewahrt.
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14. Beobachten und Dokumentieren

In meiner Kindertagespflege werde ich zu gegeb&®saien jedes einzelne Kind
beobachten und das Gesehene und Erlebte dokuneentizabei geht es mir um
die Entdeckung der Personlichkeit des Kindes undlasEintauchen in dessen
Welt. Ziel dieser Beobachtung gerade von kleinemdérn ist es ebenfalls ihre
Themen mit ihnen gemeinsam zu erleben, Handlung&piache umzusetzen,
deren eigenes Tun zu reflektieren und dem Kindlid&uwtu machen, dass es

von mir als Person wahrgenommen wird.

So werde ich diese Beobachtungen dann auch fis jeihel in einer Mappe
dokumentieren und anlegen, so dass die Eltern &imdalick von dem Erleben

und der Entwicklung ihres Kindes im taglichen Aditarfahren.

15. Beratung und Fortbildung

Im regelmafigen Erfahrungsaustausch mit andereashaigtitern beraten wir
uns in einem Arbeitskreis Uber die aktuellen Emareds-, Entwicklungs- und

Bildungsfragen.
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AbschlieRende Worte

Liebe Eltern, Sie bekommen regelmalig Fotos voenamsUnternehmungen
und kleinen Festen, die wir zu besonderen Anlassernz.B. Geburtstagen,
Ostern, Weihnachten usw. begehen. Dafir wird audhfotoerlaubnis von

Ihnen benotigt, um die schénen Momente |hrer Lred#i festzuhalten.

Wenn Sie jetzt beim Lesen meines Konzeptes neggyesworden sind und eine

zuverlassige Tagesmutter suchen, dann erreichemi€ireauf diesem Weg:

Simone Stolz
Lindenstralle 14
16928 Pritzwalk

Telefon 03395 /304549
e-mail huttil64@web.de

Handy 0174/85 55 605



